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Neue Methoden gegen Falten

Das geht unter die Haut

Keine andere Schonheits-0P ist so beliebt wie Faltenunterspritzungen. Die Filler der neuesten
Generation versprechen ein erweitertes Einsatzspektrum. PRINZ zeigt die aktuellen Trends

In der Kosmetikbranche wird sie flir Hautcre-
mes eingesetzt, in Schonheitskliniken dient sie
dazu, storende Gesichtsfalten durch Unterflit-
tern zeitweise zu glatten: Hyaluronsaure. Jeder
von uns tragt die feuch-
tigkeitsbindende Subs-
tanz in sich. Bei Babys
stellt sie noch mehr als
die Halfte des Bindege-
webes, spater nimmt der
Anteil stetig ab, ab Mitte
20 kommen erste Falten.
Dagegen hilft biotechnologisch hergestelite
Hyaluronséure in Gelform, die jetzt noch vielsei-
tiger einsetzbar ist, wie zwei Trends zeigen.
Trend 1: ,Mit dem neuen Restylane Sub Q
kann man Gesichtskonturen modellieren und
starker betonen”, erklart Dr. Annette Kotzur,
Plastische Chirurgin und Leiterin der Stuttgarter
Sophienklinik. ,Und zwar altersunabhéangig bei
Hohlwangen, schwach ausgebildeten Wangen-

»Drei Injektionen frischen das
korpereigene Depot auf und
verjiingen wie eine Feuchtig-

knochen oder fliehendem Kinn.” Da sich die
neuen, groBeren Gelpartikel langsamer abbau-
en, halt der Effekt je nach Hauttyp und Lebens-
weise des Patienten zwdlf bis achtzehn Monate
und damit dop-
pelt bis dreimal
so lang wie bei
herkémmlichen

Hyaluronsau-
keitsmaske von innen“ ren. ,Dabei
Dr. Annette Kotzur, Sophienklinik Stuttgart ~ Wirki Sub Q

sofort und

nach nur einer Anwendung”, sagt Afschin Fate-
mi, Dermatologe und Leiter der S-thetic Clinic
Disseldorf. Kosten: 800-1000 Euro.

Trend 2: Neue Praparate wie Hyal-System und
Restylane Vital helfen gegen die feinen Knitter-
faltchen, die sich ab dem 30. Lebensjahr auf
Wangen, Hals und Dekolette schleichen kénnen —
insbesondere bei starken Rauchern und nach
zu vielen Sonnenbéadern. Mindestens drei Injek-

tionen frischen das kérpereigene Hyaluronsaure-
Depot auf und ,verjlingen wie eine Feuchtig-
keitsmaske von innen”, so Dr. Kotzur. Haltbarkeit:
3 bis 6 Monate. Kosten: Erstinjektion um 300
Euro, danach um 200 Euro. Mogliche Neben-
wirkungen: voriibergehende Schwellungen, R6-
tungen, kleine Blutergtsse, Uberempfindlichkei-
ten in einem von 2000 Fallen. Sebastian Briick

Der Weg zum richtigen Arzt

Fiir Falten-OPs kommen nur Fachérzte fiir Der-

matologie, Plastische Chirurgie, HNO-Heilkunde

und MKG-Chirurgie in Frage, die bereits eine

langjéhriger Erfahrung in Faltenunterspritzungen

haben. Eine Mitgliedschaft in den Dachverbdnden

VDAPC und GACD ist zwar kein automatisches

Giitesiegel, spricht aber fiir Seriositét. Hier be-

kommen Sie weitere Informationen:

« VDAPC, Tel. 030/ 885 10 63, www.vdaepc.de

* GACD, Tel. 06192 /96 26 70, www.gacd.de

* Deutsche Stiftung fiir Gesundheitsinformation,
Tel. 0180 / 500 08 82, www.dsgi.org
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